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MERKBLATT EINGEWOHNUNG IN DER TAGESFAMILIE

Der Start in einer noch fremden Tagesfamilie ist flir das Kind und auch fir die Eltern ein
grosser Schritt. Bei der Eingewdhnung geht es um Vertrauen zur neuen Betreuungsperson
und zur neuen Umgebung aufzubauen.

Um sich bei einer Tagesfamilie einzuleben und sich geborgen zu fuhlen, brauchen Kinder
im Vorschulalter Zeit.

Die Unterstitzung als Vertraute Bezugsperson spielt bei der Eingewdhnung eine sehr
wichtige Rolle.

Bis sich das Kind in der Tagesfamilie wohlfuhlt und eine gute Vertrauensbasis aufgebaut
hat, dauert es zwei bis drei Wochen.

Kinder, die schrittweise und liebevoll eingewdhnt werden, fihlen sich in der Tagesfamilie
sicher und geborgen. Dadurch geben Sie Ihrem Kind sowie der Betreuungsperson Gele-
genheit, spielerisch Kontakt miteinander aufzunehmen und langsam eine tragfahige Be-
ziehung zueinander aufzubauen.

Sie als Eltern bleiben die wichtigste Bezugsperson fir Ihr Kind und werden es nie an die
Betreuungsperson verlieren!

e Die ersten Besuche bei der Tagesfamilie dauern 1-2 Stunden. In dieser Zeit hat das
Kind die Méglichkeit sich an die neue Umgebung zu gewdhnen. Das kennenlernen
zwischen Kind und Betreuungsperson findet statt.

e Zu beginn soll das Kind in Begleitung einer vertrauten Bezugsperson bei der Tages-
familie sein

e Das Kind und die Betreuungsperson in Tagesfamilie haben Gelegenheit, spielerisch
Kontakt miteinander aufzunehmen und langsam eine tragfahige Beziehung zuei-
nander aufzubauen.

e Das Kind soll nicht gedrangt werden. Es ist wichtig dass sich das Kind bei Uberfor-
derung jederzeit zu der vertrauten Bezugsperson zuriickziehen kann

e 1. Trennungsversuch: Die vertraute Bezugsperson verabschiedet sich vom Kind
und erklart die Situation. Das Wegschleichen erspart dem Kind nicht den Tren-
nungsschmerz, sondern beeintréchtigt sein Vertrauen
=>» Die vertraute Bezugsperson bleibt in unmittelbarer Nahe, damit sie sofort wie-

derkommen kénnte, falls sich das Kind von der Betreuungsperson in Tagesfami-
lien nicht beruhigen lasst

e Ein vertrautes Kuscheltier oder das Lieblingsspielzeug kann das Kind in der Tren-
nungssituation untersttitzen. Ebenso kann ein kleines, gleichbleibendes Abschieds-
ritual helfen

e Die Trennungszeit wird solange verlangert, bis die Eingewdhnung abgeschlossen
ist. Gelingt dies nicht, wird mit allen Beteiligten nach Griinden (z.B. Loslassen der
Eltern/Kind) und der Vermittlerin nach einer gemeinsamen Losung gesucht.
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Die Anzeichen von einer gelungener Eingew6hnung sind, wenn das Kind

e beim oder nach dem Abschied nicht mehr weint oder es sich sofort von der Betreu-
ungsperson in Tagesfamilien beruhigen lasst.

e einen zufriedenen Eindruck macht.

e spontan Kontakt zur Betreuungsperson in Tagesfamilien und anderen Kinder auf-
nimmt.

e Trost bei der Betreuungsperson in Tagesfamilien sucht und findet.

Die Dauer und der Ablauf der Eingew6hnung wird individuell an das Kind angepasst..
Die Eingew6hnungszeit gilt als Betreuungszeit und wird in Rechnung gestellt.

Die Eingew6hnungsphase ist abgeschlossen, wenn das Kind zu der Betreuungsperson
in Tagesfamilien eine Beziehung aufgebaut hat und sich bei ihr sicher und wohl fuhlt.

Tagesfamilien March-Hoefe www.tagesfamilien-marchhoefe.ch info@tagesfamilien-marchhoefe.ch

Telefon 076 534 40 15 Stand 2022
Seite 2 von 2



http://www.tagesfamilien-marchhoefe.ch/

